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!!! AKTUELL !!! 

Samstag, 25. März 2023

Steirerhof Graz
Jakominiplatz 12 - 8010 Graz

10.00 bis 13.00 Uhr

VORTRAG

Die Darmflora und 
ihre Auswirkungen 
auf unser 
Immunsystem

Dr. Gernot Träger

Arzt für Allgemeinmedizin, 
Stoffwechsel, Nährstoffmedizin, 
Akupunktur und therapeuti-
sches Yoga

Einblicke in Therapie und
Diagnostik

Wichtige Aspekte der 
Ernährung und    der 
Psyche

Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Themenschwerpunkte

„System, Bewusstsein & 
Homöopathie“

Hausapotheke vor der
Haustüre .................................   4
HOMÖOPATHIE - Die 
Forschung von Dr. Steven 
Cartwright  ..............................   7 
Heilung durch
LOSLASSEN! .........................  10
Nimm deine Gesundheit
in die Hand .............................  13
Kurz gefasst ............................. 17

Berberis Vulgaris  ...................  19
Gesund mit
Naturheilkunde  ......................  21
Das Trauma heilen   ................  24
Was bedeutet Freiheit  ............  26

Homöopathie im Alltag 
Hilfe zur Selbsthilfe




