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beinahe haben wir den Winter über‐
standen,  mit  seinen  düsteren  und 
dunklen Tagen,  jetzt Anfang Februar, 
wo  ich diese Zeilen  schreibe, wagten 
sich  zum  ersten  Mal wieder  Sonnen‐
strahlen  durch  und  man  hat  das  Ge‐
fühl, wieder durchatmen zu können. 
Leider,  auch  wenn  es  so  scheint,  als 
ob  sich  alles  etwas  beruhigt  hätte, 
tobt  in  Wahrheit  noch  immer  ein 
Kampf  um uns herum und  jeder  von 
uns ist in irgendeiner Weise betroffen 
davon. Ob es noch  immer diese Coro‐
na‐Zwangsmaßnahmen sind, oder der 
Krieg  in der Ukraine, der uns  in den 
Medien  falsch  geschildert wird,  oder 
die  vielen  Teuerungen,  die  wohl  je‐
den betreffen und wo wir genau wis‐
sen,  dass  diese  Preise  künstlich 
erhöht wurden und während die Vor‐
stände  so  mancher  Energiekonzerne 
im  großen  Stile  abkassieren,  können 
viele  von  unseren Mitmenschen  ihre 
Miete kaum mehr bezahlen. 

Auch  geht  die  Impfwerbung  munter 
weiter,  obwohl  man  inzwischen  ge‐
nug Beweise dafür hat, dass die  Imp‐
fung  nicht  nur  nicht  wirkt,  sondern 
im  Gegenteil  große  Schäden  anrich‐
tet. Wohl jeder von uns hat in seinem 
Bekanntenkreis  selbst  jemanden,  der 
von  den  vielen  Nebenwirkungen 
mehr  als  nur  betroffen war  oder  ist. 
Auf Grund  dieser  vielen  gefährlichen 
Nebenwirkungen  müssten  diese  Co‐
vid‐Impfungen  normalerweise  schon 
längst  eingestellt  worden  sein.  Doch 
das  Gegenteil  passiert  gerade.  Die 
Pharmakonzerne  sind  gut  gefüllt mit 
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neuen  Impfungen.  Geplant  ist  eine  Ka‐
perung  unseres  Immunsystems  und  ei‐
ne  Impfung  gegen  RS‐Viren  ist  bereits 
geplant,  ebenso  wie  eine  Dreifachimp‐
fung  gegen  die  „Triplepidemie“  die  vor 
dem Winter  zum obligaten  Sicherheits‐
Paket  gehören  soll.  Der  Billionen‐Plan 
ist die Fernsteuerung des menschlichen 
Immunsystems  durch  die  Pharmain‐
dustrie  und  dieser  Plan  schreitet  mit 
großen Schritten voran. 

Wer  jetzt noch  immer nicht aufgewacht 
ist und sich gegen diese Gen‐Therapien 
entscheidet  und  endlich  für  sich  selbst 
die  Verantwortung  übernimmt,  der 
wird  sich  wohl  in  diesem  Angriff  auf 
unser  Immunsystem  verlieren.  (Wer 
mehr dazu wissen möchte,  findet  Infor‐
mationen  auf  dem  Blog  von  Bert  Eh‐
gartner.)  Lesen  Sie  dazu  auch  das 
ausgezeichnete  Interview  von Dr.  Ruth 
Poglitsch  im  Blattinneren, welches  uns 
dankenswerter  Weise  wieder  von  In‐
grid  Obath,  der  Chefredakteurin  der 
Kirchbacher Berichte zur Verfügung ge‐
stellt wurde. 

Bedanken  möchte  ich  mich  aber  auch 
bei Dr. Gerhard Weiland. Am 21. Jänner 
2023  fand  unser  Seminar  zum  Thema 
„Emotionale  Balance‐Klopftechnik  für 
mehr  Gelassenheit“,  erstmals  im  Vor‐
tragssaal  der  Praxis  von  Dr.  Träger  in 
Hengsberg  statt.  Wir  freuten  uns  über 
das große Interesse und den vollen Saal 
und  über  viele  begeisterte  Teilnehmer. 
Dr. Weiland brachte uns das Thema mit 
viel Spaß und Leichtfertigkeit nahe und 
wir konnten viele gute Anregungen mit 
nach Hause nehmen. Gerne werden wir 
weiterhin  immer  wieder  solche  Semi‐
nare veranstalten.  Teilen  Sie uns gerne 

mit, welche Themen  für Sie  interessant 
wären, wir würden uns über Ihre Anre‐
gungen sehr freuen.  

So darf  ich Sie  jetzt auch ganz herzlich 
zu  unserem  Frühlingsvortrag,  am  25. 
März 2023,  in den Steirerhof nach Graz 
einladen.  Dr.  Gernot  Träger  wird  uns 
über das wichtige Thema „Die Darmflo‐
ra  und  ihre Auswirkungen  auf  das  Im‐
munsystem“  informieren.  (Näheres 
dazu  auf  unserer  Vorankündigung  im 
Blattinneren.)  Wie  immer  würde  ich 
mich sehr über Ihren Besuch freuen und 
hoffe  jetzt  schon  auf  ein Wiedersehen! 
Und ich bedanke mich schon im Voraus 
bei  Ihnen  für  die  Einzahlung  des  Mit‐
glieds‐,  bzw.  Abobeitrages mittels  dem 
beigelegten Einzahlungsscheines. Danke 
sehr! 

Ich wünsche  Ihnen  einen wunderschö‐
nen  Frühlingsbeginn  und  viel  Freude 
und Leichtigkeit für die nächsten Mona‐
te. 

Herzlichst Ihre Elfi Mußbacher 




